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COLLABORATION CDC ET SERVICE D’ORGANISATION COMMUNAUTAIRE CIUSSS MEMPHRÉMAGOG, SELON LES INFORMATIONS REÇUES DES ORGANISMES 
 

MEMPHRÉMAGOG PANDÉMIE COVID-19 
INFORMATIONS QUANT AUX SERVICES COMMUNAUTAIRES MAINTENUS, DÉVELOPPÉS ET ANNULÉS  

EN DATE DU 24 MARS 2020 -durée indéterminée- 

 Bureau  Services demeurant offerts Services annulés 

AQDR Memphrémagog 
819 868-2342 
https://www.aqdr.org/section/memphr
emagog 

Fermé au public 
Employés seulement 

Par téléphone et courriel ● Cliniques d’impôts 

● Activités 

Banque alimentaire 
Memphrémagog 
819 868-4438 
https://banquealimentaire.ca/contacte
z-nous 

Fermé au public 
Employés sur place 
 

● Aide alimentaire régulière  

● Sac d'urgence en appelant au (819-

868-4438) 

● Évaluation par téléphone 

Mardi       9h à 12h, 13h à 15h30 
Mercredi  9h à 12h, 13h à 15h30 
Jeudi        9h à 12h, 13h à 15h30 
Vendredi  9h à 12h,    

● Café social 

● Épicerie sociale 

● Surplus alimentaires distribués à l'accueil 

Carrefour Jeunesse-Emploi 
Memphrémagog 
819 843-3007 
https://cjememphremagog.qc.ca 

Fermé au public 
Télétravail pour les 
employés 
 

Par téléphone, Skype et courriel Activités de groupe 

Centre d’action bénévole de Magog 
(Carrefour du Partage) 
819 843-8138 
https://www.cabmagog.com/ 

Fermé au public 
 

● Popote roulante 

● Accompagnement transport médical 

● Clinique d’impôt (reprise dans 

quelques jours 

● Table de l’amitié 

● Diners causerie 

● Biblio roulante 

● Transport communautaire 

● Réseau d’amis 

● Ateliers de loisirs 

mailto:ani.leveille.ciussse-chus@ssss.gouv.qc.ca
https://drive.google.com/drive/folders/15R-4z-pIuCjXd4-iLBOBuJh2pMap9fyf
https://www.google.com/search?q=centre+action+benevole+magog&oq=centre+action+benevole+magog&aqs=chrome..69i57j0l2.9484j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.cabmagog.com/


 

MEMPHRÉMAGOG PANDÉMIE COVID-19 
INFORMATIONS QUANT AUX SERVICES COMMUNAUTAIRES MAINTENUS, DÉVELOPPÉS ET ANNULÉS  

EN DATE DU 24 MARS 2020 -durée indéterminée- 

 Bureau  Services demeurant offerts Services annulés 

Centre d’action bénévole 
Mississiquoi Nord 
450 292-3114 
http://cabmn.org/ 

 
 
 

● Banque alimentaire d’urgence 

● Accompagnement transport médical 

● Prêt d’équipement médical 

● Clinique d’impôts 

● Appels amicaux-ainés 

● Livraison de médicaments aux 

personnes mises en quarantaine 

● Appels de soutien aux parents 

 
Autres activités 

Centre d’action bénévole Stanstead 
819 876-7748 
http://www.cabstanstead.org/ 

 ● Popote roulante  

● Accompagnement transport médical 

● Comptoir familial 

● Repas communautaires 

● Causeries et activités d'animation 

Centre d’aide de Magog-Le cœur 
sur la main (Chevaliers de Colomb) 
819 570-1464 
https://centredaidemagog.ca/ 

Ouvert avec des 
mesures 

● Dépannage alimentaire (horaire 

d’hivers) lundi-mercredi-vendredi 

de 10h30 à 13h 

● Dons de meubles  

 

Ramassage des meubles 

Centre d’écoinitiatives populaire 
(Cépop) 
819 843-6116 poste 14070 
https://cepop.ca/ 

Fermé ● Tournée téléphonique des 

participants-es 

● Tous les services  

Centre des femmes de 
Memphrémagog 
819 868-0302 
https://www.centredesfemmesmemphr
emagog.com/ 

Fermé 
 

Par téléphone et courriel et Facebook ● Tous les services 

Centre l’Élan 
819 843-8885 
https://centrelelan.org/ 

Fermé  Par téléphone et courriel 
 

● Activités de groupe 

● Rencontres individuelles 

Comptoir familial de Magog 
819 349-6760 

Fermé  - ● Boutique 

● Dépôt 

http://cabmn.org/
https://www.google.com/search?q=centre+d%27action+b%C3%A9n%C3%A9vole+de+stansted&oq=centre+d%27action+b%C3%A9n%C3%A9vole+de+stansted&aqs=chrome..69i57j0.11164j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8
http://www.cabstanstead.org/
https://centredaidemagog.ca/
https://cepop.ca/
https://www.centredesfemmesmemphremagog.com/
https://www.centredesfemmesmemphremagog.com/
tel:8198438885
https://centrelelan.org/


 

MEMPHRÉMAGOG PANDÉMIE COVID-19 
INFORMATIONS QUANT AUX SERVICES COMMUNAUTAIRES MAINTENUS, DÉVELOPPÉS ET ANNULÉS  

EN DATE DU 24 MARS 2020 -durée indéterminée- 

 Bureau  Services demeurant offerts Services annulés 

Coop du Grand-Bois 
 450 297-3787 
coopdugrandbois.com 

Ouvert ● Boutique alimentaire 

● Offre de plats congelés et cuisinés 

● Touski 

● Bistro 

Coopérative de solidarité de 
services à domicile de 
Memphrémagog 
819 843-8842 
https://www.servicesadomicile.ca/ 

- ● Services essentiels  

● Service d’approvisionnement et de 

courses ($) 

Tous les services non essentiels à l’intégrité 
ou la sécurité de l’usager 
 
 

CDC de Memphrémagog 
819 847-1277 
http://cdcmemphremagog.com/ 
 

Fermé  
Télétravail 

- - 

Cuisines collectives Bouchée 
double 
819 868-2153 
http://www.cuisinescollectivesmagog.c
om/ 

Fermé au public - Tous les groupes de cuisson 

Équipe ressources relais 
819 868-0299 
https://www.handroits.org/equipe-
ressources-relais 

Fermé au public Par téléphone et courriel Présences terrains 

Han-Droits  
819 868-0299 
handroit@cgocable.ca 

Fermé - Toutes les activités 

La Jeanne, cuisine communautaire 
514 544-5264 
lajeanne.ca 

Fermé au public Production  Ateliers de cuisine et activités récréatives 

Maison de la famille 
Memphrémagog 
(819) 868-0145 
mafamilleamoi.org 

Fermé  
Télétravail 

● Soutien téléphonique 

● Groupe FB : MFMtousensemble 

● Vidéo conférence avec les familles 

Toutes les activités 

https://www.google.com/search?q=coop+du+grand+bois&oq=coop+du+gra&aqs=chrome.1.69i57j35i39j0l6.4625j0j9&sourceid=chrome&ie=UTF-8
http://www.coopdugrandbois.com/
tel:+18198438842
https://www.servicesadomicile.ca/
https://www.google.com/search?q=cdc+memphr%C3%A9magog&oq=cdc+&aqs=chrome.1.69i57j69i59l2j69i60l5.2436j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8
http://cdcmemphremagog.com/
https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk00Uv--AYh7sAKPg5RhOkbo8FS61tA%3A1584986036491&ei=tPd4XrW7HYKQtQWkjqeIBw&q=cuisine+collective+les+bouch%C3%A9s+doubles&oq=cuisine+collective+les+bouch%C3%A9s+doubles&gs_l=psy-ab.3...3275.6202..6392...0.2..0.135.2192.1j18......0....1..gws-wiz.......0i71j35i304i39j0i13.5ea0lfHKvL8&ved=0ahUKEwi15baNlbHoAhUCSK0KHSTHCXEQ4dUDCAs&uact=5
http://www.cuisinescollectivesmagog.com/
http://www.cuisinescollectivesmagog.com/
https://www.handroits.org/equipe-ressources-relais
https://www.handroits.org/equipe-ressources-relais
https://www.google.com/search?q=han+droit&oq=han+droit&aqs=chrome..69i57j0l4j69i60l2j5.5185j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8
mailto:handroit@cgocable.ca
http://lajeanne.ca/?fbclid=IwAR0pXFj0zQ36WVSMt5VDtLtQi3PIr-Qam_hytf4CRG9Wd1gGo9YhUHDb114
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fmafamilleamoi.org%2F%3Ffbclid%3DIwAR1uchUfcuxwksBAs89KlRUdNCloLIjocVPd-d838AKzCoJnEPUcL4rDpbs&h=AT0tkrVTh58W3sSH0O2FeblhNqC7v5cYg2AEKsV-GKvW7Qes_Fjica0m6W27ZcxREYER18LoZsaJXNXuSif6QXnYVyvGwjkYDih7W42CQkhfLXCpWuKauvsVFSwArA3Xy3xUlP0D0hGc89moTg8


 

MEMPHRÉMAGOG PANDÉMIE COVID-19 
INFORMATIONS QUANT AUX SERVICES COMMUNAUTAIRES MAINTENUS, DÉVELOPPÉS ET ANNULÉS  

EN DATE DU 24 MARS 2020 -durée indéterminée- 

 Bureau  Services demeurant offerts Services annulés 

Maison des jeunes l’Exit 
819-847-1647 
mdjlexit.com 

Fermé au public Intervenants-es au téléphone selon les 
heures habituelles 

Toutes les activités  

Memphré en mouvement 
partenaires pour les 0-17 ans 
819 847-3034 
http://www.memphreenmouvement.or
g/qui-sommes-nous.html 

Fermé  - Toutes les activités 

Tandem, centre de pédiatrie sociale 
819 868-6792 
https://letandem.org/ 

Fermé au public 
Télétravail et 2 
personnes sur place 
en rotation 

● Évaluation des demandes 

● Service de répondant pour les 

familles  

● Site de Stanstead (mercredi) 

Toutes les activités cliniques 

Orientation travail 
819 843-3001 
https://www.orientationtravail.org/ 

Fermé au public 
Télétravail 

Services d’accompagnement 

maintenus par téléphone et courriel 

Les autres activités 

Le train des mots  
819 993-6193 
www.letraindesmots.org 
 

Fermé  - Toutes les activités 

Villa Pierrot 
819 868-1114 
www.villapierrot.org 

Fermé au public Services téléphoniques et sur rendez-
vous 

● Activité dans la grande salle 

● Rencontres de groupe 

● Report de l’AGA 

Zone libre Memphrémagog 
819 847-2545 
www.zonelibrememphremagog.com 
 

Fermé au public Services téléphoniques et sur rendez-
vous 

Tous les ateliers 

 
 
 
 
 
 

http://www.mdjlexit.com/?fbclid=IwAR0Jqkd9sJOrQi6Nu9LPBe3n7kh-Qq_XCK6sTCeNqk522RKQ-b2ita7D1MQ
https://www.google.com/search?q=memphr%C3%A9+en+mouvement&oq=memphre+e&aqs=chrome.1.69i57j0l4j69i60l3.4648j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8
http://www.memphreenmouvement.org/qui-sommes-nous.html
http://www.memphreenmouvement.org/qui-sommes-nous.html
https://letandem.org/
https://www.orientationtravail.org/
http://www.letraindesmots.org/?fbclid=IwAR0X-dLcdVSrXr1qpx1MZYeKZ4B7m5bJbwBtF_wcpuZ2xUn2N-kwv-xSFBk
https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk012bGnkJ13TIyi9VNB4UnjWUYO-8w%3A1584994555710&ei=-xh5Xt6DK9eGytMPv8-woAU&q=villa+pierrot&oq=villa+pierrot&gs_l=psy-ab.3..35i39l2j0j0i22i30l7.729419.735195..735516...2.2..2.105.1812.14j5......0....1..gws-wiz.....10..0i71j0i10i67j0i67j0i203j35i362i39j0i131j0i20i263.o4ZPumP-Cd4&ved=0ahUKEwie7drrtLHoAhVXg3IEHb8nDFQQ4dUDCAs&uact=5
http://www.villapierrot.org/?fbclid=IwAR0B3KTAbvKtaRTrJWFCZMv4IWx_qVq8ybaOf8dNG9t0_FL_5hEQAJ9I8HY
http://www.zonelibrememphremagog.com/?fbclid=IwAR0VskLJ7DsjzmH_kkMH3nR7U-YPzIvIJAS4ZzwVgD2p6y-R3n9n_DPgsnI


 
Quelques organismes estriens      Bureau  Services demeurant offerts Services annulés 

APPAMM-Estrie 
819 563-1363  
info@appamme.org  

- Rencontre téléphonique avec les 
intervenants-es 
 

● Les groupes  

● Les rencontre d’information mars et avril 

Appui pour les proches aidants 
1 855-852-7784 
www.lappui.org 
info-aidant@lappui.org 

- Par téléphone et courriel - 

JEVI 
819 564-1354 
www.jevi.qc.ca 

Fermé au public Par téléphone et courriel Activités de formation 

Mental Healt Estrie 
819 565-3777 
http://mentalhealthestrie.com/ 

Fermé au public Par téléphone et courriel Groupes de soutien 

Secours amitié Estrie 
819 564-2323 
www.secoursamitieestrie.org 

Fermé au public Services téléphoniques Activités de groupe 

Société Alzheimer de l'Estrie 
819 821-5127 
www.alzheimerestrie.com 
 

Fermé   Toute les activités 

 
 
 
Aide alimentaire, services alimentaires disponibles                           
 
 
Aide alimentaire, services alimentaires non disponibles  
 
  
Organisme qui a un besoin en bénévole                                              
 
 
Ajout ou changement depuis la dernière version du tableau 
 

mailto:info@appamme.org
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.lappui.org%2F%3Ffbclid%3DIwAR2R1MZj84VHdu6UjK-7uIE85sTttk7fn6VfNqhwgah5z6gktSEMAVabyEw&h=AT0ap3Ij4BaGZ7wwOvp20tzW70vcy9nFWqsmVJpy1tjPOA_Eyw_yTOT4IK16DgjEw-CHpOS823kHTEy_urSuEHD9smEfXvjHjGnHbfuyeTK-OgdCo2gjKTCd0CBEaVMh5_6LYIu8cFFRJhIVLPw
mailto:info-aidant@lappui.org
https://www.google.com/search?q=mental+health+estrie&oq=mental+hea&aqs=chrome.0.0l2j69i57j0l4j69i60.4909j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8
http://mentalhealthestrie.com/
http://www.secoursamitieestrie.org/?fbclid=IwAR3j0s3pVnVwuQTvYm1Go9U-myEkO82Xj9lUkuKavMVhDP88iMV77pd5ysA
https://www.facebook.com/saeestrie/
http://www.alzheimerestrie.com/?fbclid=IwAR0BUfd1Sm02DhBx9zngFPLd7EIKtkeFxs-qhY1zHviozByPuXsnkvHZASM

